
Octobre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

1 2 3 4 5

16h : Jeux de Société 9h : Atelier récréatif 14h30 : Equilibre 16h : Loto 10h : Messe TV

6 7 8 9 10 11 12

15h : Karaoké 16h : Gouter débat 16h : Jeux de Société 9h : Atelier Jardinage 14h30 : Equilibre 16h : Loto 10h : Messe TV

13 14 15 16 17 18 19

16h : Atelier 
Mémoire

10h : Atelier 
Émotions CODES

16h : Jeux de Société Esthétisme 14h30 : Equilibre 16h : Loto 10h : Messe TV

20 21 22 23 24 25 26

15h : Karaoké
10h : Atelier 

Émotions CODES
16h : Goûter débat

16h : Jeux de Société 9h : Atelier récréatif 14h30 : Equilibre 16h : Loto 10h : Messe TV

27 28 29 30 31

16h : Atelier 
Mémoire

14h30 : Atelier 
cuisine

11h : Messe
16h : Jeux de Société

9h : Atelier Jardinage 14h30 : Equilibre

PLANNING DES ANIMATIONS
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